Zusammenfassung: Es wird über eine neue Methode zur Progesteronbestimmung im Harn nach dem Prinzip der kompetitiven Proteinbindung berichtet. Bei einer Nachweisgrenze für Progesteron von 0,24 jug/1 Urin liegen die Variationskoeffizienten in der Serie bei 4-10% und von Tag zu'Tag bei 9,3-17%. Die Wiederfindung von zugesetztem Progesteron beträgt 104,3%. Bei 8 gesunden Männern liegt die Progesteronausscheidung im Harn bei durchschnittlich 0,12 ± 0,10 Mg/g Kreatinin. Bei 7 gesunden Frauen mit normalem Menstruationszyklus beträgt die Progesteronausscheidung in der Follikelphase 1,4 ± 1,1 Mg/g Kreatinin und in der Lutealphase 7,7 ± 4,6 Mg/g Kreatinin. 175 Sammelurine gesunder Schwangerer zeigen im Verlauf der ungestörten Schwangerschaft einen hochsignifikanten Anstieg (y = -11,1 + 1,1 x, r = 0,66, p < 0,001) von 1,5 auf 25,7 /xg/g Kreatinin.

